حذف لیشمانیوز با رویکرد «سلامت واحد» (One Health
مقدمه
در جدیدترین ژورنال کلاب مرکز تحقیقات لیشمانیوز، نگاهی تحلیلی به استراتژی‌های نوین کنترل و حذف لیشمانیوز در مناطق بحرانی و جنگ‌زده داشتیم. تمرکز اصلی این جلسه بر مقاله مروری «به سوی حذف لیشمانیوز به‌عنوان یک مشکل سلامت عمومی در یمن» بود؛ مطالعه‌ای که با نگاهی جامع، محدودیت‌های مدل‌های سنتی درمان‌محور را به چالش می‌کشد.
یافته‌های کلیدی و تحلیل‌ها
این ارائه نشان می‌دهد که در شرایط بی‌ثباتی اجتماعی و سیاسی، لیشمانیوز نه یک چالش صرفاً بالینی، بلکه یک بحران چندبعدی است. محورهای اصلی مورد بحث عبارت بودند از:
· فراتر از درمان: پیام قاطع این تحقیق این است که درمان بیماران به‌تنهایی برای حذف لیشمانیوز کافی نیست. برای دستیابی به هدف حذف بیماری، باید نگاهی کل‌نگر به تعامل میان انسان، ناقل، مخازن حیوانی و شرایط محیطی داشت.
· بحران کم‌گزارشی: یکی از موانع اصلی در مدیریت لیشمانیوز در یمن، چالش «کم‌تشخیصی» و «کم‌گزارشی» موارد است. این خلأ آماری باعث شده تا بار واقعی بیماری به‌درستی درک نشود و در نتیجه، برنامه‌های ملی کنترل، پایداری لازم را نداشته باشند.
· لزوم رویکرد منطقه‌محور: تحلیل داده‌ها حاکی از آن است که چرخه‌های انتقال بیماری در مناطق مختلف یکسان نیستند. این یعنی اتخاذ یک نسخه واحد برای کل کشور عملاً ناکارآمد است؛ مداخلات باید بر اساس پروفایل اپیدمیولوژیک هر منطقه طراحی و اجرا شوند.
نتیجه‌گیری
پیام نهایی این جلسه برای متخصصان حوزه سلامت، تأکید بر ضرورت پیاده‌سازی چارچوب «سلامت واحد» (One Health) است. در جهانی که جنگ و تغییرات اقلیمی، الگوهای انتقال بیماری‌های عفونی را تغییر می‌دهند، تنها راه برای پیشرفت به سمت حذف لیشمانیوز، تلفیق مداخلات انسانی با پایش‌های زیست‌محیطی و کنترل هوشمند ناقلین است.
پایان‌بندی
این تحلیل نشان می‌دهد که ارتقای زیرساخت‌های پایش اپیدمیولوژیک و تقویت همکاری‌های بین‌بخشی، سنگ‌بنای اصلی برای هر برنامه موفق در جهت ریشه‌کنی لیشمانیوز خواهد بود.

